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Pratiques professionnelles -
Techniques et parcours de soins

Avoir 2 ans d’expérience minimum
et réaliser dans son exercice
professionnel des soins directs aux
entérostomisés, urostomisés,
incontinents, porteurs de fistules
et/ou de plaies chroniques

Infirmier(e)s

45 jours (horaires : voir-déroulé remis
le 1°" jour de chaque module)

Module 1 : du 29 septembre au
10 octobre 2025

Participation obligatoire ¢ la
journée « Informations -
Rencontres » des stomisés (Samedii
4 octobre 2025)

Module 2 : du ler décembre au
12 décembre 2025

Module 3 : 12 au 16 janvier 2026 et
26 janvier au 6 février 2026

3 semaines dont 2 semaines de

stage temps plein dans ou hors

département (lieu a trouver par
chaqgue étudiant)

Module 4 : 9 au 13 mars 2026 et
18 au 22 mai 2026

8 participants minimum
12 participants maximum

IMS Académie
IMS - Xavier Arnozan
Avenue du Haut-Lévéque
33604 PESSAC Cedex

6300 € Net / participant : prise en
charge au titre de la formation
continue

5100 € Net / participant : prise en
charge a fitre individuel

Disposer d’un ordinateur et d’un
moyen de locomotion personnel
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Certificat clinique de
stomathérapie
Catalogue 2025

La formation du certificat cliniue de stomathérapie dispensée par I'IMS
Académie est reconnue par le WCET® (World Council of Enterostomal
Therapists) et I’AFET (Association Francaise d’Enterostoma-Thérapeute).

Cette formation est basée sur I'alternance des apports théoriques et des stages
encadrés par des experts cliniques. Ce cursus permet au IDE ayant un projet
professionnel de développer leurs compétences techniques, relationnelles,
éducatives, organisationnelles et de leadership afin de s’approprier une posture
d’infirmier-ere d’expert.

Conditions d’admission :

Date limite d’inscription : 30 avril 2025

Par ordre d’arrivée des dossiers. Inscription définitive apres examen par

une commission, du dossier dactylographié précisant :

- le cursus professionnel, les motivations et le projet professionnel et
institutionnel

- un curriculum vitae, une photo d’identité couleur récente

- une photocopie du dipldbme d’état et du n° RPPS

- un courrier de soutfien de |I'équipe médicale

- le bulletin d’inscription diment complété.

Objectifs pédagogiques :

* |dentifier les bonnes pratiques en stomathérapie.

* Pratiquer des soins préventifs, éducatifs, curatifs et de réhabilitation aux
entérostomisés, urostomisés, incontinents, porteurs de fistules et / ou de
plaies chroniques.

e Construire un projet professionnel.

* Développer une expertise en stomathérapie.

Contenu pédagogique :

Stages le matin (Modules 1, 2 et 4) + stage temps plein de 70heures
(Module 3)

Contenu théorique:

e Anatomie, physiologie, pathologie de I'appareil urinaire et digestif

e Stomies digestives et urinaires, fistules, froubles de la continence
urinaire et fécale

e Soins pré et post opératoires,
technigques de soins spécifigues

e Gestion des complications/Prise en charge de la douleur

¢ Anatomie, physiologie de la peau et de la cicatrisation, escarres,
pied diabétique, brdlures, maladie ulcéreuse, plaie infectée, plaie
cancéreuse

appareillages, protocoles,



Véronique BACHELET
Responsable pédagogique
veronigue.bachelet@chu-

bordeaux.fr

Jade GIACOSA
jade.giacosa@chu-bordeaux.fr

Daphné DUBREUILH
Chargée de formation
IMS Académie
05 57 65 65 86 - Fax : 05 57 65 63 87
Ims.academie@chu-bordeaux. fr
Site : formations.chu-bordeaux.fr

Médecins, pharmacien, infirmiers et
cadres de santé stomathérapeutes,
cadres de santé formateurs,
experts en cicatrisation,
psychosociologue...
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o Cicatrisation dirigée, dispositifs médicaux et techniques de
pansements

e Relation d’aide et annonce des mauvaises nouvelles

e Education aux auto-soins

e Formation initiale de 40 h en éducation thérapeutique du
patient (ETP) conformément & I'arrété du 14/01/2015 modifiant
les arrétés du 31/05/2013 et du 02/08/2010 relatifs aux
compétences requises pour dispenser ou coordonner |'ETP

e Méthodologie de projet et de recherche

e Travail en équipe pluridisciplinaire et en réseau

e Accompagnement d la prise de fonction

Méthodes et moyens pédagogiques :

* Alternance apports théoriques et stages

* Analyse de pratiques professionnelles et cas cliniques

* Travaux de groupe, Travail de Fin de Formation (TFF), plateforme
Moodle

* Acces au centre de documentation, documents pédagogiques en
ligne

Modalités d’évaluation :

Evaluation des acquis de la formation: examens écrits et oraux, livret de
suivi de stage

Délivrance du certificat clinique de stomathérapie aprées validation de
I'ensemble des examens (écrit et oral)

S’inscrire au 30 avril 2025, dernier délai

Pour tout renseignement sur I'accés & la formation pour les personnes en situation de handicap,
veuillez contacter : Ghislaine LASSERRE, Responsable pédagogique
ghislaine.lasserre@chu-bordeaux.fr

Pour tout renseignement relatif au taux de satisfaction et de recommandation, veuillez nous
contacter par mail : ims.academie@chu-bordeaux.fr
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