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Introduction :

Lors de l’hospitalisation d’un enfant, différentes temporalités se rencontrent : celle de

l'enfant, celle de ses parents/proches, celle des soignants, celle que la pathologie impose et

celle de l'institution.

Le terme "patient" illustre bien l'attente, parfois l'impression de temps suspendu bien différent

de celui des soignants qui courent après la montre. 

Le temps nécessaire pour assimiler les différentes informations, propre à chacun et parfois

distendu par le trauma psychique, se confronte au rythme et à la réalité hospitalière.

Selon leur âge, comment les jeunes patients de pédiatrie appréhendent-ils les différents

temps de leur hospitalisation ou de leur suivi ?

Que traversent les parents et quels sont les éléments pouvant venir compliquer la

communication avec les professionnels ?

Comment les soignants, qui partagent régulièrement leur frustration à manquer de temps,

relèvent-ils le défi d’accompagner les enfants malades et leurs proches tout au long de leur

parcours de soin ?

 

Ce colloque s’adresse à tout.e professionnel.le se questionnant sur le rapport soignant-

soigné en pédiatrie et souhaitant approfondir sa réflexion sur le vécu psychique des enfants

hospitalisés et de leurs parents.

Les apports théorico-cliniques du matin seront suivis l’après-midi par des ateliers interactifs.

Les échanges pluridisciplinaires seront les bienvenus !
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COMITÉ D’ORGANISATION

Céline ALLAFORT - Mathilde DE BEAUREGARD

Malia KLEIN - Gwenaëlle JOUQUAND - Alexandra RAYNAUD



Modératrice : Eva TOUSSAINT, psychologue
clinicienne en service de génétique, CHU de Bordeaux

          Atelier 2 : Des deuils aux temporalités différentes

Audrey BIDORET, psychologue clinicienne en équipe mobile

de soins palliatifs pédiatriques, CHU de Bordeaux

Malia KLEIN, psychologue clinicienne en néonatologie et

soins intensifs néonataux, CHU de Bordeaux

          Atelier 3 : Entre deux rives : accompagner la traversée

du temps chez les jeunes patients porteurs de maladies rares

Angélique BONIS, psychologue clinicienne en pédiatrie, CHU de

Bordeaux

Blandine BABIN, puéricultrice sur la filière des maladies rares,

CHU de Bordeaux

          Atelier 4 : Quand le psycho trauma croise la protection

de l'enfance

Bénédicte GOURDON, docteure en psychologie, psychologue

clinicienne à l'hôpital des enfants, CHU de Bordeaux

Dr Séverine BLOT, pédopsychiatre au Centre Régional du

Psychotraumatisme (CRP) sud Nouvelle-Aquitaine, CHU de Bordeaux

Equipe pédiatrique référente régionale enfance en danger

08h30 Accueil des participants

09h00 Ouverture du colloque

PROGRAMME

Anna COGNET, psychologue clinicienne, docteure en

psychologie, spécialiste de la périnatalité, chercheuse

associée à l’Université de Nancy

La temporalité paradoxale des parents de nouveau-

nés prématurés 

09h10

16h15 Retours sur les ateliers et conclusion de la journée

10h50 Pause

Karl Léo SCHWERING, docteur en psychologie, Professeur de

psychologie clinique, psychopathologie et psychanalyse à

l’Université Sorbonne Paris Nord. Membre du Bureau de

l’Institut la personne en médecine (ILPEM)

Contrecoup et après-coup de la maladie chez

l’enfant 

11h20

14h15 et 15h15 Ateliers (2 au choix parmi 5)

          Atelier 1 : Chronicité et Adolescence

Gwenaëlle JOUQUAND, psychologue clinicienne en gastro-

pneumo-pédiatrie, CHU de Bordeaux

Alexandra RAYNAUD, psychologue clinicienne au centre

d'évaluation et de traitement de la douleur chronique (CETD)

pédiatrique, CHU de Bordeaux

13h00 Pause déjeuner

Catherine BONNEFOY, psychologue clinicienne, psychanalyste

SPP, service de psychologie médicale de liaison, néphrologie

pédiatrique, Hôpital Femme Mère Enfant, CHU de Lyon

Vertiges d’une valse à mille temps : vivre les

temporalités en pédiatrie 

10h00

Eric BOLSSENS, psychologue clinicien, psychothérapeute

systémique, unité d'hospitalisation pédopsychiatrique, Hôpital

Universitaire de Bruxelles

Battre le fer quand il est froid ! 12h15           Atelier 5 : Jouons ensemble ! Quand les rôles changent :

proposition d’un jeu de rôle scénarisé (thème du jeu de rôle :

l’annonce diagnostic chez le tout-petit)

Mathilde de BEAUREGARD, psychologue clinicienne au Centre

d'Action Médico Social Précoce (CAMSP), CHU de Bordeaux

Mélanie BALGOBIN, psychomotricienne au Centre d'Action Médico

Social Précoce (CAMSP), CHU de Bordeaux

Dr Carole BACHOLLET, pédopsychiatre au Centre d'Action Médico

Social Précoce (CAMSP), CHU de Bordeaux, CHU de Bordeaux

Céline ALLAFORT, psychologue clinicienne ayant exercé en

neuropédiatrie



Renseignements & inscriptions

VOUS INSCRIRE

Montant de l’inscription : 

En présentiel 
o  Tarif prise en charge au titre de la formation
continue : 170€
o  Tarif prise en charge personnelle : 120€

En visio : 100€

Inscription avant le 28 novembre 2025

Pour les agents du CHU de Bordeaux 
Inscription par mail auprès votre encadrement et de
l’unité de formation continue du CHU :
unite.formation.continue@chu-bordeaux.fr

Pour les établissements HORS CHU de Bordeaux
Cette journée peut faire l’objet d’une prise en charge
au titre de la formation professionnelle. Une
convention de formation vous sera envoyée à votre
demande. Une facture vous sera communiquée
ultérieurement. Inscription en ligne via le formulaire.

Pour une prise en charge individuelle 
Un règlement par chèque à l’ordre du Trésor public
vous sera demandé dès votre inscription, pour
établissement du contrat individuel de formation.
Inscription en ligne via le formulaire.

L’inscription sera définitivement validée une fois
le règlement effectué.

Conditions d’inscription

IMS Académie 
Institut des Métiers de la Santé (IMS)
Hôpital Xavier-Arnozan
Avenue du Haut-Lévêque - 33604 PESSAC
Cedex
colloque.ims.academie@chu-bordeaux.fr
05 57 65 65 86

N° de Déclaration d’éxistence (DE) :
7233P001133
N° Siret : 26 33 05 82 3000 19

Inscriptions en ligne :

Ou en cliquant ici

Hôpital Xavier-Arnozan︱CHU Bordeaux

colloque.ims.academie@chu-bordeaux.fr

05 57 65 65 86

Le nombre de places étant limité pour chaque
atelier, l'organisation se réserve le droit de répartir
les participants en fonction de l'ordre d'inscription
et des disponibilités
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Institut des Métiers de la Santé
Hôpital Xavier-Arnozan

Avenue du Haut-Lévêque

33604 PESSAC Cedex

Lieu du colloque
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Pour tout renseignement sur l’accès à

la formation pour les personnes en

situation de handicap, veuillez

contacter : 

Géraldine CENSULLO
Daphné DUBREUILH
correspondanthandicap-

imsacademie@chu-bordeaux.fr

Accessibilité

Public : Toute personne intéressée par la thématique

Pas de prérequis nécessaire

En présentiel ou  en distanciel

Objectifs pédagogiques
Identifier les besoins spécifiques des enfants hospitalisés et de leurs proches en

s'appuyant sur la notion de temporalité

Analyser les effets du rapport au temps en contexte hospitalier sur le vécu des

enfants, des familles et des soignants

Méthodes et moyens pédagogiques 

⟶ méthode didactique et interactive - ateliers

Évaluations des acquis de la formation et de la satisfaction via un questionnaire




